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Over persoonlijke wensen, 

nabestaanden 

en praktisch regelwerk.



Iedereen krijgt op een gegeven moment te maken met het afscheid van 

het leven. En op dat moment is een aantal zaken opeens heel belangrijk. 

Wat de laatste, persoonlijke wensen zijn bijvoorbeeld. Of de kosten van de 

uitvaart gedekt zijn. Wat er eventueel door nabestaanden moet worden 

geregeld. En natuurlijk of de nabestaanden goed verzorgd achterblijven. 

Maar u krijgt hoe dan ook met praktisch regelwerk te maken.

In deze brochure vindt u een aantal belangrijke wetenswaardigheden 

en praktische tips voor een waardig afscheid. Daarnaast geeft het invul-

formulier u de mogelijkheid om uw persoonlijke wensen te beschrijven  

en daarmee vast te leggen. Bewaar deze brochure daarom zorgvuldig  

bij uw verzekeringspolissen of als bijlage bij uw testament. Wilt u  

meerdere exemplaren, bijvoorbeeld voor uw familieleden, dan kunt u 

deze aanvragen bij Ardanta of bij uw adviseur.

Wat u nu allemaal al kunt regelen.
•  Bewaar belangrijke documenten op een plaats waar ze direct door  

naaste familieleden kunnen worden gevonden. 

•  Heeft u een safeloket bij de bank, zorg dan dat uw nabestaanden deze  

kan openen. Uw bank kan u daarover meer informatie geven. 

•  Een testament kan heel belangrijk zijn in verband met een eventuele  

nalatenschap. Bijvoorbeeld wanneer u getrouwd bent, kinderen heeft of 

in het bezit bent van een eigen huis of onderneming. Een notaris kan dat 

voor u regelen.

•  Als u minderjarige kinderen heeft, is het belangrijk om met uw partner  

afspraken vast te leggen over de voogdij. Ook daarvoor is de notaris 

de aangewezen persoon.
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•  Heeft uw gezin wel voldoende inkomen wanneer u komt te overlij-

den? Als één van de partners overlijdt, krijgt de ander vaak te maken 

met extra kosten. Zéker als er kinderen zijn. Denkt u maar aan huis-

houdelijke hulp, kinderopvang, hypotheeklasten of een hoge huur. 

Wilt u meer aanvullende zekerheid, dan kan een levens verzekering 

uitkomst bieden. Uw �nancieel adviseur kan u daar alles over ver- 

tellen.

•  Heeft u een eigen bedrijf? Dan is het goed om na te denken over 

de opvolging. Uw accountant of uw �nancieel adviseur kan  

u helpen.

Wat er geregeld moet worden na een overlijden.
•  Bel naar Ardanta: (0800) 33 33 000 (dag en nacht bereikbaar). Dan 

nemen wij direct contact op met de uitvaart verzorger.

•  Neem contact op met uw �nancieel adviseur en vraag welke polissen  

tot uitkering komen, welke moeten worden opgezegd en welke 

eventueel premievrij kunnen worden gemaakt. Denk ook aan het  

wijzigen van verzekeringen zoals de auto-, ziektekosten- of aansprake- 

lijkheidverzekering.

•  Stel de werkgever, de uitkeringsinstantie en de pensioenverzekeraar/

pensioenfonds op de hoogte van het overlijden.

•  Laat een zogenaamde “verklaring van erfrecht” opmaken door de 

notaris. Veel instanties vragen namelijk naar zo’n verklaring als er  

�nanciële zaken moeten worden geregeld of afgewikkeld. De notaris 

gaat dan ook na of er een testament is en regelt eventueel dat er 

iemand namens de erfgenamen optreedt. 

  Ook kunt u door de notaris worden geadviseerd over de erfbelasting 

en een mogelijke mogelijke verdeling van de erfenis.

•  De partner die achterblijft, kan bij de Sociale Verzekeringsbank een 

uitkering aanvragen op grond van de Algemene Nabestaandenwet 

(ANW). Ook kan er gezinshulp worden aangevraagd als die partner 

achterblijft met jonge kinderen.

•  Als er persoonlijke leningen of andere afbetalingscontracten zijn,  

dan is het belangrijk om te onderzoeken welke schulden bij overlij-

den niet meer betaald hoeven te worden.

•  Zorg dat bank- of girorekening(en) van de overledene op naam van 

een erfgenaam komt/komen te staan. Laat ook persoonlijke lidmaat-

schappen en abonnementen vervallen.

•  Bewaar alle rekeningen van de kosten die zijn gemaakt in verband 

met het overlijden. Deze zijn onder meer belangrijk voor Ardanta, 

voor de erfbelasting en voor de verdeling van de erfenis.

•  Zet de �scale gevolgen van het overlijden eens op een rij. U kunt 

daarvoor de belastingdienst of uw �nancieel adviseur bellen.

Kijkt u ook op www.overlijden-overheid.nl. 

Hier kunt u zelf een checklist samenstellen.
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Als u een beeld heeft van hoe uw uitvaart eruit moet gaan zien, dan kunt 

u dat hier invullen. En daarbij is vanzelfsprekend niets te gek of vreemd.  

Daarmee legt u dus tegelijkertijd uw persoonlijke wensen vast. Zorg ervoor 

dat uw naaste familieleden ze direct kunnen vinden als dat nodig is.

Uw laatste wensen

zo persoonlijk als het leven

Naam

Voornamen

Adres Postcode en Plaats

Geboortedatum Geboorteplaats

Nationaliteit

Geloof

Gehuwd/geregistreerd partnerschap  Ja  Nee

Zo ja, met

Na mijn overlijden moeten de volgende personen direct op de hoogte worden gebracht.

1 De heer/mevrouw 3 De heer/mevrouw

 Adres  Adres

 Postcode en Plaats  Postcode en Plaats

 Telefoon  Telefoon

2 De heer/mevrouw 4 Ardanta

 Adres  Dag en nacht bereikbaar onder telefoonnummer (0800) 33 33 000

 Postcode en Plaats  Polisnummer:

 Telefoon  Wij nemen dan direct contact op met de uitvaartverzorger.

Gegevens over mijn erfenis zijn beschreven bij:

Notaris

Te
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Ik heb een donorcodicil  wel  niet

Zo ja, opgeborgen bij/in

Ik heb mijn lichaam ter beschikking van de wetenschap gesteld   wel  niet

Het is mijn wens dat ik word  begraven  gecremeerd  beslissen mijn nabestaanden

In de plaats

Vanuit rouwcentrum/de kerk

Opbaring in rouwcentrum/thuis

Begeleiding van een geestelijke  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Naam

Eventuele sprekers  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Naam

Ik wil een uitvaart

In stilte  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

In het bijzijn van   familie  familie en vrienden 

    familie, vrienden en belangstellenden

Kennisgeving van mijn overlijden per rouwbrief  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Ik heb speciale wensen over het drukwerk  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Zo ja,

Deze worden verzonden voor of na de uitvaart  voor  na  beslissen mijn nabestaanden

Advertenties worden geplaatst  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Zo ja, in de volgende bladen

Bijzondere wensen over de teksten
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Condoleancebezoek zal zijn voor of na de uitvaart  voor  na  beslissen mijn nabestaanden

Bij mijn uitvaart wil ik bloemen  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Bij mijn uitvaart wil ik muziek  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Mijn eigen wensen voor de muziek zijn

Bij mijn uitvaart heb ik speciale wensen rondom eten en drinken  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Zo ja, 

Bij een begrafenis

Begraafplaats

Een algemeen graf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Een nieuw familiegraf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Bijzetting in een bestaand graf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Te

Plaatsing van een gedenksteen op het graf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Aanbrengen van een inscriptie op de gedenksteen  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Tekst

Bij een crematie

Crematorium

Asverstrooiing op het crematoriumterrein  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Asverstrooiing in de Noordzee  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Plaatsing van de as in een urnenmuur  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Plaatsing van de as in een bestaand graf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Plaatsing van de as in een urnen graf  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden



Te:

Anders, namelijk

Aanbrengen van een inscriptie op de gedenksteen of urn  ja  nee  beslissen mijn nabestaanden

Tekst

Een aanvulling op mijn wensen over mijn uitvaart

Waar bevinden zich mijn belangrijke documenten en gegevens?  Soort Waar opgeborgen

Persoonlijke legitimatiebewijzen  Paspoort / ID-kaart

   Rijbewijs

Diverse papieren/bezittingen  Trouwboekje

   Verzekeringspolissen

   Pensioenbewijzen

   Adreslijsten

   Spaarbankboekje

   Diverse contracten

   Contanten

   Antiek

Sleutels  

Verdere gegevens die van belang kunnen zijn

Getekend te  Handtekening

Datum
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Bezoekadres:  De Ruyterlaan 8  •  7511 JH  Enschede  •  telefoon (053) 488 11 22  •  info@ardanta.nl  •  www.ardanta.nl

Uw adviseur:
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